
    

 

 

 

 

 

遊谷探埔：文化及建築篇 

遊谷探埔：從五肚到谷埔河及平原的多學科保育、教育與行動式復育研究 

 

 

 

香港中文大學地理與資源管理學系 

 



1 
 

1 
 

文化及建築篇 

客家的文化及歷史源遠流長，他們源自中原地區，因為戰亂及饑荒，數千年來不斷遷徙，經歷

了最少五次大遷徙，帶著他們的文化、信仰與傳統，南移到廣東等地聚居，而香港也是他們其

中一個落腳點。他們在香港建基立業、開枝散葉，這麼多年來繼續保存著他們的生活方式及文

化傳統。除此之外，他們亦因地制宜，在生活細節上適應及改變，發揮傳統睿智，以適應不同

的地理、氣候及當地文化。谷埔的客家人大約在明末清初時期來到谷埔定居，由三個姓氏的村

民首先到達，到全盛時期有八個姓氏的村民在谷埔居住。村內的居民亦在谷埔村中遷移，形成

現在村中的不同聚落，在建築上更能看到谷埔客家人的傳統信仰、傳統儀式、風水習俗等。透

過谷埔村民的分享及探視村內的建築，我們認識了谷埔的歷史、生活睿智、文化信仰、傳統習

俗及建築特色。 

 

谷埔村民的遷移 

客家人經歷了數千年的遷徙，由中原地區一直向南遷移，最後來到華南地區。在香港，客家人

於明朝之前已在這地域聚居生活。而客家人遷入香港亦有幾個時期，第一個時期是 1684 年清

朝康熙二十二年下令復界，清廷招募客籍農民前往沿海地區開墾土地，當時由廣東、江西、福

建等地的農民來到香港，他們在戶籍登記上被編為客籍人士。第二、三及四時期分別是香港開

埠至辛亥革命、民國初年至中華人民共和國成立前及中華人民共和國成立至今(葉德平與邱逸，

2016)。 谷埔是在當客籍農民因清廷復界而從內陸地區遷移到香港的時候建立的。 最早到達谷

埔的是楊、吳及曾姓客家人，他們在海邊(現在近田心村的位置)建村，稱為「三家村」。從歷

史檔案中顯示在 1910 年仍然有三家村此村落。其後，他們搬到谷埔老圍居住，亦有其他姓氏

的客家人來到谷埔定居，分別有何、李、宋、邱姓的客家人。到後期這些氏族在谷埔內都遷移

到不同的地點聚居，楊氏從老圍遷移到四肚及五肚，吳氏及曾氏搬到三肚。新屋下曾經住了宋

姓及張姓的村民，後來張氏搬到現時的鳳坑定居。鄭氏來到谷埔後一直定居在二肚。何氏、李

氏、楊氏、宋氏及吳氏在 1930 年代在田心村建屋，至後來有些村民搬到田心村居住(圖一) 。

谷埔在二十世紀五、六十年代最熱鬧，到了六十年代後期，谷埔村民陸續搬到市區或移民到外

地，谷埔的人口逐漸下跌，農田及村屋從此荒廢。 
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圖一：谷埔村民在谷埔村內的遷移 

 

非物質文化 

客家人的習俗、信仰與價值觀在長久的南遷的旅途中得以保存，從現在的客家人村落中也可看

到痕跡，例如村口的伯公、協天宮、學校等等 (圖二)。他們在節慶時也會奉祀神明，亦會有不

同儀式，例如舞麒麟，他們從這些信仰及習俗中得到內心的平安和對家宅的保護、豐衣足食的

庇佑。客家人的價值觀亦一直不變，例如勤奮、堅毅、好學等已牢牢刻在各人心中，從村內的

學校及一些宗祠的對聯中也能略知一二。另外，客家人從經驗中所獲得的知識亦會傳授到下一

代，他們的傳統知識和智慧流傳後世，幫助他們應付不同環境及生活上的挑戰。這些無形的文

化資源需要有系統地記錄及傳承，讓後世了解及從中領悟到前人如何與環境共存，為當代的問

題找出解決方法。 
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節慶習俗與祭祀 

客家人重視他們的信仰與習俗，或多或少與客家人長年漂泊在外、離鄉別井的生活有關。他們

為了心靈上的平安，會攜同信奉的神靈或祖先的骨灰一同遷移，祈求得到神靈庇佑。其中，

「伯公」在客家族群的文化當中有著重要的角色。因為客家人主要以務農維生，而伯公掌管著

土地、六畜、人丁，糧食等日常生活的所有事務，所以客家人順利到達移居地後都會設伯公在

村口，保佑村內的村民。此外，客家人有不同的習俗、神明、節慶的儀式如奉祀觀音、關帝、

舞麒麟、做社、點年光等，旨在希望得到平安無憂、遠離災難及五穀豐收 (劉繼堯與袁展聰，

2017)。 

農曆新年 

「百節年為首」，農曆新年是中國人十分重視的節日，各處人士都有不同的傳統習俗和慶祝活

動。在谷埔，農曆新年期間每個姓氏的村民會各自進行活動如年三十晚開始點年光，居民會點

燈掛在家中的橫樑上，直至初十五 (林文映， 2021a) 。他們也有其他習俗，例如在年初一吃素、

年初一、二都不會打掃和掉垃圾，而年初三掉垃圾的時候，會先拜祭一下和灑溪錢，用意是送

走窮鬼。新年的氣氛十分熱鬧，村民會在祠堂門前放炮仗、打鑼鼓和舞麒麟。 

舞麒麟被視為古老中原文化的族群記憶，在客家文化中擁有崇高的地位。麒麟是中國古代傳統

的的神獸，在大家心目中以仁獸的形象出現。根據古籍的記載，麒麟的出現被認為是象徵「瑞

應」的「仁獸」。麒麟非常有信用，也不會傷害任何生命。由於客家人長久以來漂泊不定，當

定居在新聚居地時，大家都會希望風調雨順、驅邪潔淨和平安安寧，而舞麒麟包含了消災解難、

鎮煞驚邪及孕育後代的意義，亦是客家人對平安的祈求 (劉繼堯與袁展聰，2017)。 

另外，谷埔村民會在正月十五在祠堂點燈拜神，點燈慶祝添丁之喜。客家人以務農為生，男姓

既有傳宗接代的責任，又是農耕工作上的最大勞動力，因此客家人向來都重視男丁，而點燈包

含了祝福初生男丁快高長大和身體健康的意思 (葉德平與邱逸，2016)。  

做社 

做社的「社」是「社稷」的意思。社是土地之神（即客家人信仰中的伯公），而稷則是稻穀之

神。客家人所說的做社，是祭祀伯公的節日或儀式。在客家文化裏伯公掌管的事情很多，村內

的大小事務都由祂管，包括：人丁和六畜的興旺、糧食充足、聚居地的安寧等等 (林文映，

2021b；劉繼堯與袁展聰，2018)。在谷埔，差不多每一個聚落都有一位伯公守護著，伯公旁有

大樹護蔭，通常是樟樹、榕樹、龍眼樹等等。做社是村民對神明表達敬意、答謝神明庇佑的儀

式。做社其中一項最重要的事情就是分豬肉(或稱為分社肉)。在谷埔，祭祀所用的豬會由不同
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家庭輪流飼養，直至進行儀式時，谷埔村內所有人便會在老圍外的大王爺那塊空地分豬肉。何

姓人家多年來負責屠宰豬隻，在空地上搭起爐灶，直接煮熟劏了的豬肉，讓大家享用。 

 

圖二：谷埔的文化建築分佈 
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協天宮 

谷埔啟才學校的下層有一間協天宮 (圖三)，裏面供奉關帝。關帝在明朝被封為「協天護國忠義

大帝」，人們都認為關帝能文能武和忠義仁勇，不但鋤強扶弱，而且驅邪伏魔，，受到民間不

同人士敬拜，被視為「全能」的神祇。對於客家人來說，關帝信仰凸顯了「忠勇仁義」的文化

內涵。他們定下了農曆五月十三日為關聖帝君誕辰日，谷埔的村民在這一日也會到協天宮祭祀

關帝 (古物古蹟辦事處，2022a；非物質文化遺產辦事處，2021)。在協天宮的關帝原本並不是

在這處，而是從老圍請去協天宮的，可見谷埔村民在早於 1930 年代便有敬拜關帝的習俗。 

 

圖三：協天宮 

春秋二祭 

谷埔的許可墓地位於谷埔東北邊緣的山坡上 (城市規劃委員會，2017)。去世的村民都是土葬，

甚少火葬，即使已經搬離了谷埔，村民去世後都會葬在谷埔。在清明節及重陽節的時候，有些

客家村落會先去祭祀始祖，準備酒、豬肉、雞、水果等祭品在墳前拜祭，亦會在清明節的時候

以雞矢藤製作茶粿，稱為清明茶粿。在墓祭後則會一同吃飯 (阮志，2012) 。谷埔村民憶述，小

時候去拜祖先是一件十分熱鬧的事，那時候大人會派糖果和餅乾給小朋友，拜祭祖先後又會一

行人去聚餐。 

婚嫁 

婚嫁在鄉郊是全村人的喜慶事。谷埔的村民除了與谷埔內的其他村民通婚，亦會與附近的村落

的村民通婚，用船載著花轎來到谷埔碼頭上岸。這些婚事通常都是靠媒人介紹，但到了這一代，

已經很少是本村或與鄰近村落的通婚。以前的婚嫁，全村的村民都會幫忙和參與。如果是女方，
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女的村民會幫忙做姊妹，其他人會幫忙準備喜宴。那時候的氣氛十分熱鬧，會打鑼打鼓、舞麒

麟及燒炮仗。 

 

教育 

客家祖先從中原不斷遷移，秉承「耕讀傳家、崇文重教」的傳統。他們的教育思想中，崇文尚

學、勤勉務實是其中最重要的元素。客家人經歷多年的遷徙生活中，歷盡艱苦，居於惡劣的山

區環境，為了生活勤勞耕作，他們十分明白讀書是走出貧困的關鍵 (古曉君， 2007；劉加洪， 

2009；羅勇，2007)。客家人重視教育的觀念與他們渴望改變命運及脫貧有著密切的關係，而

在谷埔這條客家村落，也能看到客家人如何尊崇教育。谷埔有一所啟才學校，位於谷埔的西面，

是附近村落的唯一一所學校，此校舍建於 1931 年。在啟才學校落成前，村內的學童會到祠堂

和村內的一間村屋上課學習，當時是卜卜齋模式，不太具規模。據宋村長所說，在 1920 年代

後期，宋青在谷埔的村屋中開始教學，幾年後宋青有了建學校的念頭，陸續進行設計及為學校

集資的活動。啟才學校的建築風格依照黃埔軍校的設計，興建啟才學校的資金由村民及海外華

僑捐款資助，現在在學校內仍然能看到刻有捐助者的名稱及捐助金額的紀念木碑。啟才學校建

成後，除了谷埔的學童外，住在亞媽笏、榕樹凹、鳯坑等村落的學童都會來到啟才學校上課。

可見啟才學校在谷埔及附近地區的重要性，以及客家人重教興學、培育優秀人才、重視子女教

育的價值觀。客家人這種崇文重教的核心價值如何傳承和弘揚，是可持續發展的重要議題。 

啟才學校樓高兩層，每層有兩間課室，下層的其中一間房間是協天宮，其餘的三間房間就是學

生上課的課室 (圖四)。因為只有三間課室，不同級別的學生會混在一起上課，一與六年級、二

與五年級、三與四年級一起在同一間課室上課。直至 1964 年，在啟才學校的旁邊建了一間小

屋作為新校舍，那時候的班級分佈就改變成一至四年級分上下午班上課，五、六年級則為全日

制上課。上層的其中一間課室就成為了教員室。 
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圖四：啟才學校 

開校初期，老師多是村內的村民，後來才從市區聘請回來。啟才學校的老師逢星期一至星期五

在谷埔教學，住在谷埔村內，週末就會回市區。50-60 年代是啟才學校的全盛時期，學生人數

最高峰達到 120 人，老師亦有 5-6 位。早期的課堂以客家話授課，在課堂中亦加入了體能訓練、

生活技能等內容。學校到了後期轉用廣東話授課，並採用香港的學制及課程內容。楊村長表示，

他當年上學時是以廣東話授課的，而學習的科目有中文、英文、數學、尺牘、社會等。有部分

畢業的學生會到上水、粉嶺等地區繼續升讀中學。到了 70 年代，村內居民陸續移居到外地，

村內學童人數減少，到了 1993 年，啟才學校只有兩位學生，同年學校停辦。 

啟才學校在谷埔及附近地區的地位舉足輕重，服務了谷埔及附近村落的學童六十餘年，為區內

學童提供教育，秉承客家人的耕讀文化，及體現出客家人希望以讀書改善生活，走出貧窮，相

信讀書能改變命運的期望 (古曉君， 2007； 劉加洪， 2009； 羅勇， 2007)。 

 

醫療及山草藥 

谷埔村內沒有醫生，村民「靠山吃山」，生病時，在山林中採摘野山草藥煎藥服用。楊村長的

祖母會摘山草藥給患病的村民。她也是村內的「執媽」，在村內為嬰兒接生。楊村長與他的弟

弟都是在村內由執媽接生。若需要醫生看病，就要去沙頭角的診所了。 

在各種藥物中，谷埔村民在感冒頭痛時會服用「咸茶」。咸茶的成份由十多種植物製成。在清

明前後村民上山採摘山草藥，洗乾淨後曬乾製成咸茶。但咸茶的配方現在已經失傳了。 
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除了咸茶，村民亦會以其他山草藥來治頭痛、傷風、感冒之類的症狀。以下是在谷埔找到的有

藥用價值的植物： 

表一：谷埔有藥用功效的植物 (植物眾多，未能盡錄; 資料來源：個別訪談、人類學研究資料) 

植物名稱 效用 

雞矢藤 袪風利濕 

艾草 散寒、止血 

毛棯 (圖五) 解毒止痛、生肌止血 

油柑子 生津止咳 

簕菜 咸茶材料 

兩面針 用於跌打酒 

金毛狗脊 止血 

雞骨草 (圖六) 清熱解毒 

青蛇仔 清熱 

石仙桃 補肝 

山荔枝 斷骨 

金櫻子 補腎 

 

客家人不但會用這些植物製成草藥，他們亦會在日常食品中加入這些草藥，例如他們會使用雞

矢藤製成茶粿。根據《全國中草藥匯編》，雞矢藤的性味功能「甘、微苦，平。袪風利濕，消

食化積，止咳，止痛」，能對抗香港的濕、熱氣候。將雞矢藤拌入茶粿，是客家人順應周遭環

境而改變的傳統智慧 (葉德平與邱逸， 2016)。 
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圖五：毛棯；功效：解毒止痛、生肌止血 

 

圖六：雞骨草；功效：清熱解毒 

 

物質文化 

谷埔有部分地方被納入「谷埔具考古研究價值地點」，此範圍內有具保存價值的歷史建築物或

具考古研究價值的地方。在谷埔，老圍的楊氏宗祠和李氏宗祠是三級歷史建築物，而在谷埔的

西邊的啟才學校及協天宮也屬三級歷史建築物，具保存價值。除此之外，谷埔村內的村落佈局

及建築設計都有其特色，更展示了客家人在村落及村屋設計上運用了傳統智慧——他們考量了

大自然的變化、谷埔的地勢環境及生活的需要，善用他們所擁有的自然資源，與環境融入。 

歷史建築 

谷埔老圍的楊氏宗祠和李氏宗祠皆在二零一零年被列為三級歷史建築，這兩間宗祠在十八世紀

興建，以青磚建成，為兩進單間式。宗祠內供奉了歷代祖先，每逢節日，村民都會到宗祠慶祝，

有喜慶事如婚嫁等，亦會在宗祠進行儀式 (蕭國健，2006；古物古蹟辦事處，2022b)。 

啟才學校及協天宮在二零一零年被評定為三級歷史建築。此學校於 1931 年建成，樓高兩層，

建築的設計依照當年的黃埔軍校而設計，設計中西合璧，窗多門多。校舍共有四間房間，除了

上課，亦曾用作公祠，村民在裏面討論村內事務。1964 年，在原有的校舍旁加建了一幢一層

高的建築物，以擴充校舍。啟才學校地下的其中一間房間設有供奉關帝的祭壇，在節慶時候，

村民會到協天宮拜祭關帝 (蕭國健，2006；古物古蹟辨事處，2022b) 。 
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村落佈局及村屋建築 

客家村佈局 

客家人經歷了多年的遷徙，聚居過不同地方，從經驗中領悟出如何與環境融合，免受自然災害

打擊。加上客家人重視風水，在村落選址時，多考量好風水的地方，如氣候、生態、地形、地

理等 (王其鈞，2007)，使建屋能有較好的採光，且又能避寒。發展出典型客家村的設計，在村

落佈局上有獨特的格局。典型的客家村大多數以「山、林、屋、池、田」形態呈現 (圖七)。山，

是指客家村的聚居地依山而建，在地勢較高的地方。林，是指村屋後面的山坡上通常都有一片

樹林，稱為「風水林」。屋，是指客家村舍。池，是指屋前有時會有池塘和河流。田，是指農

田 (古德泉與古炎坤，2009；楊錦泉與鍾智遠，2021)。 

在谷埔共有幾個聚落，分別是谷埔老圍、谷埔新屋下、二肚、三肚、四肚、五肚及田心，它們

都擁有不同的客家村落特徵。「山」，在谷埔，整個地方都被山坡包圍著(圖七)，有些村莊聚

落建在地勢較高的地方，例如五肚、四肚和三肚，而比較後期發展的村落則在地勢較低的沿海

位置，例如二肚和田心。「林」，各個聚落的後面都有一片小樹林，是該村落的風水林，在老

圍、新屋下、三肚和五肚的風水林較為明顯(圖八)。「屋」，樹林前有村屋，而屋前大都有一

片空地，俗稱禾堂，作為曬穀之用，或在喜慶時村民一起慶祝和聚餐的地方(圖九)。在村屋的

旁邊通常會有一間小小的房子，那是村民的廁所及養豬的地方(圖十)。「池」，谷埔的村屋前

不見有池塘，但谷埔河流水資源很豐富，多條河流流經谷埔的村落。「田」，除了臨海的咸田

之外，各村落的村屋四周都開墾了農地，在旁邊山坡上更全是梯田。谷埔的佈局呈現了典型客

家村的佈局設計，此設計既能讓村民受到山谷及樹林的保護、村民從四周環境中得到了日常生

活空間及所需的資源，也讓自然環境得到村民的護理，人與環境相輔相成。 

在客家人的信仰中，他們篤信伯公及著重風水，亦會改變環境來改善他們村落的風水，例如植

林、掘池塘等(古德泉與古炎坤，2009)。另外，客家人在村落的座向及格局中方面也甚為講究，

例如谷埔老圍是谷埔內唯一的方形圍村，建有圍牆，整個聚落除了上文所提及的典型客家村設

計外，在其他細節上也能看到風水的元素：老圍有兩邊大門，分別是東門和西門，東邊的門上

有「東來紫氣」，意思是指有祥瑞降臨(圖十一)；西門的村口有大王爺，是庇佑老圍的土地神，

大王爺後面是一棵大榕樹，保護著大王爺。其他聚落雖然不像老圍那樣建有圍牆或呈典型的方

形圍村模樣，但也會看見典型客家村落的元素。例如村屋依山勢及地貌而建，屋後有樹林，屋

前亦有曬禾的禾堂，村口都有伯公庇蔭著，而伯公背後都有一棵大樹保護。從谷埔客家村落的

佈局中見到昔日村民的睿智，再加上他們的信仰，令我們了解到村民取之環境，亦能尊重及愛

護環境，讓世世代代得到庇佑，在谷埔一直生活下去。 
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圖七：谷埔三面環山 

 

圖八：新屋下的村屋背後的風水林 

 

圖九：五肚村屋前的空地 

 

圖十：田心村楊氏大宅。村屋右邊有一小

屋，用作廁所及豬棚 

 

圖十一：老圍東門，上面寫著「東來紫氣」 
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建築特色 

谷埔由老圍至二肚、三肚、四肚、五肚再到新屋下及田心村，這些聚落都有不同的建築類型。

村屋的設計都反映到當時村民的生活，也會看到不同年代的建築特色。另外，村屋的間隔及門

窗設計，都有其用意，切合當時的生活情況。 

谷埔老圍是一個方形圍村，是新界早期客家圍村的模樣，外面有圍牆，村內的屋一排連一排，

形成一個方形。老圍是早期的聚居地，現在仍能見到以石、磚和黃泥建成的一層高村屋。在二

肚、三肚、四肚、五肚及新屋下的村屋是比較現代的排屋，樓高兩層。而當中有一些排屋在

1960 年代重建了。田心村是谷埔內較後期興建立的村落，那時候在外地工作的村民寄錢回村，

讓他們的家人能夠買地建屋。那時期的村屋也受到西方的建築特色影響，設計有別於其他村落，

再加上田心村內有不同的家族，新建成的村屋都再不是相連的排屋，而是獨立宅邸。 

客家村屋內的間隔大致相同，客家人房屋的間隔稱為「間」，一進門，左右兩邊是廚房和浴室。

廚房是一個灶頭，以磚砌成，有十一層磚，每一層都有它的意思，分別代表「生、老、病、死、

苦」，到了第十一層就是「生」，有生生不息、有生氣的意思 (圖十二) (非物質文化遺產辨事

處，2022)。另一邊是浴室，浴室不見有門，是因為屋的大門和浴室大門是相通用的，當要用

浴室的時候就將大門打開，遮掩著浴室。地下及上層有起居室，上層亦有閣樓用來儲存農作物

及種子。客家人稱屋頂的主樑為「棟」，這條主樑通常是紅色的，或者是掛著紅繩、掛上寫著

吉祥字句的紅紙 (圖十三)。上主樑對於客家人來說是十分重要的，他們會摘良辰吉日去進行，

亦會宴請親朋來吃茶粿 (非物質文化遺產辨事處，2022)。客家人的屋頂用瓦片鋪成，瓦片的好

處是價錢較經濟實惠，又能透風，在南方炎熱又潮濕的氣候下令屋舍較為乾爽涼快，適合居住 

(王其鈞，2015)。由於新界鄉郊地區位置偏僻，政府的治安巡邏較難提供即時協助，往往這些

村落都是海盜和山賊的目標。因此，村屋的正門用上厚木皮，下層的窗戶開口比較細小，防止

有人從窗戶爬入屋內。有些窗戶更裝有鐵枝，加強保護 (天主教香港教區 et al., 2021)。在谷埔

的村屋也不難發現這些裝有鐵枝的小窗戶 (圖十四) ，這反映出昔日客家村民為了提防盜賊而作

出的應對。 

從客家村屋的特色可以看到他們因地制宜的特色，例如善用日照令室內需要燈照明的時間短一

點、用瓦片鋪屋頂，令屋內更透氣舒適，以適應香港潮濕悶熱的氣候、又會做不同防護措施，

提防盜賊。在建築上更融合了客家人的信仰元素，使他們居住環境的硬件及軟件上都令村民安

樂地居住。 
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圖十二：灶頭以十一層磚砌成 

 

圖十三：五肚楊氏村屋的紅樑 

 

圖十四：谷埔老圍內的鐵窗花 

 

建築物料 

谷埔村內有在不同年代建成的村屋，建造村屋的物料隨著不同年代而有所改變。最早期的村屋，

村民就地取材，用在開山時挖出的石頭和黃泥作主要的建築材料，用黃泥、禾稈草及糯米混在

一起，黏合石頭，製作夯土牆，以石頭鋪砌牆壁。到了後期，村民會製作泥磚，以黃泥加入在

村內的灰窯生產的石灰 (詳情請閱讀《傳統智慧篇》) ，再加入糯米及禾稈草，這些材料再經過

牛隻不斷踐踏和用人力去樁，令混合物產生韌性，再製作成一塊塊泥磚，泥磚之間的黏合及牆
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上的批盪更利用了黃泥及石灰混合而成，善用了谷埔的天然資源。到了現代，村民改為從外邊

購買青磚及紅磚，這些物料比較堅固，而黃泥亦改為用英泥去做批盪。 

在谷埔，只用石頭建成的村屋大多都已重建或者變得殘破不堪，在老圍，我們會看到一些破爛

的村屋的牆壁露出一塊塊的石頭 (圖十五)。比較容易看見的是泥磚結合青磚的村屋。其餘的很

多都是在 1960 年代重新建的排屋，這類屋都以外來物料如紅磚、青磚、英泥等等建成。 

 

圖十五： 從破爛的村屋見到早期的建築材料以黃泥為主 

 

谷埔村民日常生活 
 

交通 

谷埔三面環山，北面向海，對岸是沙頭角，對外的交通主要靠水路。山路方面，昔日有多條山

徑連接新界東北地區的村落。在未有堤壩之前，海岸線位於咸田後方。據楊村長說，當年清朝

的官員會在谷埔上岸，然後從谷埔走山路到市區 (由谷埔至烏蛟騰、大埔、沙田、最後到達九

龍城)。當年的碼頭位於現在田心村與松記士多之間。到後來建了堤壩，碼頭就搬到現在的位

置，在谷埔村的東面。 
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昔日谷埔碼頭十分繁忙，船隻不斷來往沙頭角與谷埔。沙頭角是該區的墟市 – 東和墟，谷埔

村民會到沙頭角購買日用品，也會提著農作物及家禽等，乘船到沙頭角售賣。此外，除了谷埔

本村的居民，谷埔附近村落如榕樹凹、鎖羅盆、亞媽笏、烏蛟騰、荔枝窩的村民，都會來到谷

埔乘船到沙頭角。在谷埔，有些村民擁有船隻，李姓、宋姓和楊姓都擁有船。50-60 年代的時

候，谷埔大約有 5-6 艘船，。他們會開船運送貨物和作為村民的街渡去沙頭角。以前的船以搖

櫓方式行駛，到了現代已經全部是機動小艇。在 1992 年街渡停航之前，谷埔有固定班次來往

沙頭角，分別在早上及黃昏行駛接載村民。當時由谷埔的村民共同出錢聘請船夫開船，而乘坐

街渡是要付船費的，到了停航前，船費是 2 元。 

陸路方面，昔日在新界東北一帶的村落之間以山路連接，這些山徑現在被稱為古道。荔谷古道

是其中一條古道，連接谷埔和荔枝窩，大部分路段由大石砌成，全長大約 4 公里，是當年荔枝

窩村民走路到谷埔乘船去沙頭角墟市的主要道路。路上豎立了 1920 年民國初期及 1950 年村民

集資修路的修路碑 (Tim，2021) 。另一條與谷埔關係較密切的古道是媽騰古道，這條古道由烏

蛟騰延伸至亞媽笏，是昔日烏蛟騰的村民帶著農產品經亞媽笏到沙頭角販賣的路線 (葉輝, 

2019) 。時至今日，隨著社會及鄉郊的轉變，有些古道與荒癈的村落一樣，因日久失修而被植

物掩蓋，有些則成為了行山人士的郊遊徑。另外，位於谷埔西面的鹿頸在 1960 年代初，設有

巴士來往元朗至鹿頸，為該區提供了多一項交通選擇。 

現在可以從粉嶺乘小巴到鹿頸，由鹿頸走山路去谷埔大約需時 1小時。水路方面，在 1951年，

接壤深圳市鹽田區的沙頭角被列為邊境禁區 (阮志，2012) ，而谷埔至沙頭角的水域亦在範圍內。

若從谷埔乘船，需申請邊境禁區許可證，俗稱「禁區紙」；若從沙頭角登船，進入沙頭角亦需

要禁區紙 (香港警務處，2022) 。不過在 2022 年 6 月，沙頭角碼頭開放，市民可以跟隨旅行團

進入沙頭角碼頭 (香港旅遊發展局，2022) ，可望不久的將來，禁區限制放寬，市民能以水路來

往谷埔與沙頭角。 

 

治安 

谷埔與其他沿海的村落一樣都受到海盜的威脅。松記士多和啟才學校的位置是谷埔村的重要防

線，守著入村的路。以前的海盜有些是日本人，有些是日本軍在台灣和韓國僱用的僱傭兵。海

盜入村搶劫，能賣錢的都搶，也會搶豬、食糧等等。當時村內有村民擔任「私人警察」，保護

谷埔。而當年政府亦派發了槍枝給村落作自我防衛。到了 1940 年代後期，海盜的情況放緩。 

在碼頭旁有一座碉樓，於 1920 年代興建而成，用來防禦海盜及山賊(圖十六)。碉樓樓高三層，

以青磚及麻石建成，外面加了一層石屎。碉樓是硬山式建築，呈四方形，在向村外的三面牆上
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都設有砲樓，開有鎗孔，對抗匪賊時能用鎗向外射擊，反映碉樓的設計具備了射擊及防禦功能

(王其鈞，2008)。在日治時期，這碉樓也曾經是日軍的哨站。碉樓在 1950 年代改作民居，在

1990 年代改成現時的松記士多。現在碉樓旁的大樹和村屋的簷蓬都遮蔽了碉樓的面貌(蕭國健，

2006) 。 

 

圖十六：碉樓的牆上有小洞，當年作射擊之用 

娛樂及商業 

谷埔的兒童都懂得在大自然中尋樂趣，他們會自製魚槍、蝦箭，到河中捉魚、捉蝦等。又會到

山中捉金絲貓、草蜢等，還會用樹丫造丫叉、用竹筒和果實做「啪啪筒」。谷埔的小孩子也會

到山中摘野果吃，有油甘子、酸甜仔、山棯、山根樹等。放牛時又會在山上的耕地掘蕃薯煨來

吃。其他玩意例如有公仔紙、波子、跳繩、掟仙、捉豹虎、畫子、捉迷藏、扔波子、跳飛機、

陀螺等。 

 

昔日谷埔雖然沒有墟市，但因為谷埔碼頭是該區居民的交通樞紐，很多等候船隻的村民會在碼

頭附近聚集，因此碼頭附近有不少店舖。在宋村長的屋旁曾經有肉檔、改衣店、士多，而松記

那位置則是雜貨舖。賣豬肉的是何姓那家人經營，在村中需要劏豬的工作，就會找他們。如果

在這些店舖買不到想要的物件，就要乘船到沙頭角買了。到了 1960 年代，那邊的店舖只剩下

一間雜貨舖。 
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現時谷埔堤壩的兩端都各有一間店舖，在西面是宋伯豆腐花，在東面是松記士多，在週未或假

日營業，主要對象是行山人士。 

 

谷埔與其他村落的關係 

沙角頭地區的村落在清朝嘉慶二十五年至道光十年間(1820-1830) 組成了不同的鄉約，這些鄉

村組織有其社會功能性，包括祭祀性、防衛性及經濟作用 (Hase, 1989； 劉智鵬與劉蜀永，

2019)。谷埔附近的村落如亞媽笏、烏蛟騰、鹿頸等都組織成鄉約，但谷埔並沒有與其他村落

組成鄉約。雖然谷埔沒有與附近村落結成聯盟，但因為谷埔地理位置的優越，以及其村人口及

發展規模比較大，谷埔的村民與其他村落都有連繫：谷埔是這區來往沙頭角墟市的主要碼頭，

並設有來往不同村落的古道，可看見這地域的村民互動。而且谷埔村民與附近的村落如亞媽笏、

荔枝窩、蛤塘有姻親關係，節慶時會團聚，不難看見他們之間的和諧友好關係。直至現在，村

與村之間仍有聯繫，谷埔與鳳坑的關係尤其密切，地理位置加上歷史的因素，令兩村關係如同

手足。雖然谷埔沒有加入其他村落組成鄉約，但也與其他村落有不同的互動。 

 

谷埔的文化和建築的保育、傳承及反思 

客家人從中原到香港，經過幾千年的遷移，他們的文化習俗及與環境互惠共存的經驗不斷累

積，成為了現在香港不同客家村落中的風貌及故事。客家人對地理、天氣和植物的知識，有助

他們選擇適合的地方定居。無論環境有多惡劣、土地有多貧瘠，村民都能利用他們的傳統知識

與睿智，善用自然資源，與環境配合或改變環境來生活。而這些風俗習慣，皆包含了大自然的

元素，反映出村民對大自然的尊重和敬畏。谷埔充滿著歷史和人文風貌，村民從他們的祖先氶

傳了豐富的非物質及物質文化。從谷埔村民的生活方式，我們可以認識到客家人的文化信仰和

節慶習俗，而源遠流長的文化風俗亦令他們圍結在一起。 

香港有不少的傳統客家村落，都像谷埔一樣在著豐富的傳統文化、歷史建築及人文風貌。這些

物質和非物質文化十分需要我們去保存和傳承。它不單是不可多得的寶貴資源，，我們亦能透

過認識及了解去反思現代的生活問題，以及從他們的生活智慧學習一些能套用到現今生活的知

識。現今香港的鄉郊面對著不同的挑戰如城市發展壓力、村民遷走、自然災害、人為破壞等

等。未來的鄉郊發展方向，如何能在發展與鄉郊保育之間取得平衡，相信谷埔村民的生活方式

可為探索可持續鄉村復育的方案帶來了一點啟示。 
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