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民族植物簡介

民族植物學這個名詞翻譯自英文Ethnobotany一
詞，在1895年由美國植物學家哈許柏格 (J. W. 

Harshberger) 首次使用，意思是土著對植物的使用。
現在，民族植物學是一門專業的學科，簡單而言，指
的是研究一個地方人民的日常生活和植物的關係。它
可以說是一門跨越多個領域的綜合學科，當中包括生
物學、人類學、藥理學、社會學、歷史學等。和其他
學科最大不同是其強調在地的生活經驗和知識，可以
說是前人的生活智慧分享。

民族植物没有特定的分類，一般根據在生活中的
功能去分，包括了衣、食、住、行，甚至宗教、禮俗、
娛樂等。因為環境和文化背境不同，同一種植物在不
同地方，可能會出現不同的俗名和用途， 也可能會出
現只有某個地方才會用某種植物，就好像在端午節時
包粽子，很多南方人會用竹葉，但是中山會用蘆兜葉，
肇慶的裹蒸粽用的是柊葉。因此，研究民族植物對於
研究和保存地方文化相當重要。

荔枝窩是一條客家村，植物的使用與客家生活文
化息息相關。客家人多聚居在生活條件相對較差的地
方，因此客家人在生活各方面都給人勤奮耐勞、樸素
節儉的印象。他們對植物的利用也是很純粹簡單的，
沒有太多加工處理。客家人可是對身邊的植物有豐富
認識的一群人，很多植物已融入生活中，不論男女都
能說出他們接觸過的植物和相關用途。只是當年輕一
輩都不在村中生活時，這些傳統民族植物的利用和習
俗恐怕也會漸漸失傳。爲了保留這些屬於荔枝窩客家
村民的知識，我們訪問了數位在荔枝窩土生土長的村
民，從他們口中認識專屬他們的「客家智慧」。

32



荔枝窩簡介

荔枝窩是位於新界東北角的一個小海灣，面向吉澳海，
三面環山，地形呈「窩狀」。荔枝窩此地名始見於
1573 年郭棐所著的《粵大記》，應該是指其時此地是
一個盛產荔枝的山窩。
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植物介紹
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五月艾
學名 l Artemisia indica Willd.
別名 l 艾草

客家叫法 l 艾

生長形態 l 多年生草本

生長環境 l 農地、荒地、村邊

香港原生 l 是

花期 l 8-10

果期 l 10-12

馬鞭草科

用途介紹

五月艾的植株具有特殊的香氣，這種香味在五月份特
別明顯，因此得名為「五月艾」。艾草在傳統生活中
有多種用途，有些地方會用來做茶粿，尤其是清明節
時。艾有驅寒活絡功效，應用於艾灸已歷史悠久。據
一些村民所說，拿艾的根煲湯給剛生完小孩的婦女喝，
有助驅風及復完。

中藥用途

藥用部分：全株，主要為葉和根。
中藥性味：辛、苦，溫；有小毒。
中藥歸經：歸肝、脾、腎經。
功能主治：散寒止痛，溫經止血。

-具縱棱的莖生葉

-葉邊多深裂; 葉面青綠

-葉背披灰白色絨毛
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黑面神
學名 l Breynia fruticosa (L.) Hook. f.
別名 l 鬼畫符

客家叫法 l 鬼畫符

生長形態 l 灌木

生長環境 l 灌木叢、樹林邊

香港原生 l 是

花期 l 4-9

果期 l 5-12

大戟科

用途介紹

黑面神，又名鬼畫符。黑面神的名字源於其葉子脫落
枯乾後會氧化變成黑色，而鬼畫符的名字則是因爲有
些葉子被潛葉蟲啄食綠色的葉肉後，剩下透明的臘質
屠形成窄長的記劃，好像亂寫一通的字（即廣東話的
鬼畫符)。村民會用黑面神來醫治眼疾。當眼睛被撞傷
時，可以放葉片連燒酒一起去蒸連殼雞蛋，再用烚好
的暖蛋敷一敷眼睛，有助散瘀散毒

中藥用途

藥用部分：葉和根。
中藥性味：微苦，涼；有小毒。
中藥歸經：肝、脾、大腸經
功能主治：葉可清熱解毒，散瘀，止痛，止癢。根可

消腫止血。
【注意】孕婦忌服。

-葉革質、闊卵形；
短葉柄

-花分開䧳雄花，
長於同一株上

2
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黃牛木
學名 l Cratoxylum cochinchinense (Lour.) Blume
別名 l 黃牛茶

客家叫法 l 黃牛檀

生長形態 l 小喬木

生長環境 l 灌木叢、樹林邊

香港原生 l 是

花期 l 4-5

果期 l 6

山竹子科

用途介紹

如果你曾見過黃牛木的樹幹，那麽你就大概能明白黃
牛木的名字由來了。黃牛木的樹皮呈黃褐色，且平滑
無毛。它的木材非常堅硬細緻，因此客家人常將其用
來製作兒時的玩具—陀螺。
除了用於製作玩具，客家人還會收集黃牛木的嫩葉，
曬乾後作涼茶用。在炎熱的天氣中，村民會使用黃牛
木葉來泡茶，具有清熱解暑的功效。

中藥用途

藥用部分：根、樹皮、嫩葉。
中藥性味：甘、微苦，涼。
中藥歸經：
功能主治：解暑清熱，利濕消滯。用於感冒，中暑發
熱，急性胃腸炎，黃疸。

3

-樹幹泥黃色，成大塊斑狀
削落

-葉窄長，對生，葉邊平滑
無鋸齒；嫩葉橙紅色

-花淺粉紅至橙紅色
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地膽草
學名 l Elephantopus scaber L.
別名 l /

客家叫法 l 地膽頭

生長形態 l 多年生草本

生長環境 l 荒地、路邊

香港原生 l 是

花期 l 7-11

果期 l /

菊科

用途介紹

地膽草是一種屬於菊科的植物，平时貼地而生，毫不
起眼。可也逃不過村民的法眼，會用來作涼茶或日常
防治感冒。
地膽草具有涼性，味道苦澀。客家人會將其加入煲水
中並加入鹽調味來飲用，這對於治療感冒和發燒有一
定的療效。

中藥用途

藥用部分：以全草入藥。
中藥性味：苦、辛，寒。
中藥歸經：主要歸肺和肝經
功能主治：清熱涼血，解毒利濕。可用於感冒，咽喉
炎，眼結膜炎，黃疸，腎炎水腫，瘡癤，濕疹，蟲蛇
咬傷。內服煎湯或搗汁外敷或煎水熏洗。

4

不長花時，大部分的地膽草葉子都幾乎貼近地
面而生，長花時才長出直立的莖，而長在莖部
的葉子則相對較小。葉子近長圓狀匙形，上面
覆蓋著疏長的糙毛，而下面則密密麻麻地長滿
硬毛。花苞蓮座狀。
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白簕
學名 l Eleutherococcus trifoliatus (L.) S. Y. Hu
別名 l 三加皮

客家叫法 l 苦簕蔥

生長形態 l 攀緣灌木

生長環境 l 林邊、村邊

香港原生 l 是

花期 l 8-9

果期 l 9-12

五加科

用途介紹

遇到白簕時要小心，不要亂摸亂碰，它可是全身都長
著鈎刺的。
客家人稱白簕為「苦簕蔥」，聼其名就知其味。白簕
的葉子和根部都可以使用，用來煲水可以起到清熱的
效果，但味道較苦澀。有些客家人甚至會用它來煮水
洗澡，據說也能達到清熱的功效。

中藥用途

藥用部分：根或根皮或嫩枝葉。
中藥性味：味苦；辛；性涼
中藥歸經：肝、腎、胃經。
功能主治：清熱解毒；祛風利濕；活血舒筋。主治感
冒發熱；咽痛；風濕痹痛；腰腿酸痛；跌打骨折；痄
腮；瘡瘍腫毒；蛇蟲咬傷。內服煎湯或搗汁外敷或煎
水洗。

5

-像藤狀攀援，莖木質。

-全株具有鈎刺。葉子是三出複葉。

-花白色，細小，多朵組成近球形而生。
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毛果算盤子
學名 l Glochidion eriocarpum

Champ. ex Benth.
別名 l 漆大姑

客家叫法 l 漆姑婆

生長形態 l 灌木

生長環境 l 灌木叢、樹林邊、村邊

香港原生 l 是

花期 l 1-12

果期 l 1-12

大戟科

用途介紹

正所謂一物治一物，這個原則同樣適用於植物界。漆
樹，又名野漆，是一種容易引起皮膚敏感的樹種。而
往往它的旁邊都會生長著它的剋星—毛果算盤子。相
傳由漆樹引起的皮膚敏感，可以用毛果算盤子的葉搓
碎塗抹痕癢處，又或是拿去煮熱水沖涼，即可舒緩敏
感。

中藥用途

藥用部分：以根及葉入藥。
中藥性味：苦、澀，平。
中藥歸經：腎、大腸經。
功能主治：清熱利濕，解毒止癢。根：腸炎，痢疾。
葉：外用治生漆過敏，水田皮炎，皮膚搔癢，蕁麻疹，
濕疹，剝脫性皮炎。可外煎水洗或研末敷患處。

6

-葉互生、卵形，有長尖

-葉兩面均被長柔毛

-花淡黃色，細小，雌雄花分開長。果
實長得像粉紅色的扁南瓜。
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天胡荽
學名 l Hydrocotyle sibthorpioides Lam.
別名 l /

客家叫法 l 老耳公

生長形態 l 多年生草本

生長環境 l 農田邊或半陰草地

香港原生 l 是

花期 l 5-7

果期 l 5-7

傘形科

用途介紹

天胡荽為細小草本，常見於潮濕的草地、田邊或溪邊，
要蹲下細心觀察，才能見到它的身影。有賴它的匍匐
莖，它的繁衍能力很高，在濕潤的地方，有時一大片
地鋪滿在地面。整棵植物都可以食用。客家人會用整
株植物煲水飲用，味道清甜且有清熱祛濕的功效。此
外，它也能用於煲水冲涼以退燒。

中藥用途

藥用部分：以全草入藥。
中藥性味：辛、微苦，性涼。
中藥歸經：腎、膀胱經。
功能主治：清熱利濕，解毒消腫。黃疸，痢疾，水腫，
淋症，目翳，喉腫，癰腫瘡毒，帶狀瘡疹，跌打損傷。
內服煎湯或鮮品搗汁外用。

7

-葉片近圓形，葉邊淺裂

-具長葉柄

-莖匍匐而生
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梅葉冬青
學名 l Ilex asprella (Hook. & Arn.) 

Champ. ex Benth.
別名 l 崗梅

客家叫法 l 苦梅根

生長形態 l 灌木

生長環境 l 灌木叢、樹林邊

香港原生 l 是

花期 l 3-4

果期 l 4-7

冬青科

用途介紹

梅葉冬青，又名苦梅根。物如其名，葉子長得像梅花
的葉子，味道卻非常苦。有的客家人會摘其葉子當茶
喝，性涼。他們也會將根部曬乾，剁碎備用，喉嚨痛
時便可以用加水煲來飲用，有清熱解毒的功效。 梅葉
冬青是經常被用在廿四味涼茶的材料，廿四味那麼苦
澀，它的貢獻應該不少。

中藥用途

藥用部分：以根、葉入藥。
中藥性味：苦、甘，涼。
中藥歸經：肺、肝和大腸經。
功能主治：清熱解毒，生津止渴。用於感冒，高熱煩
渴，扁桃體炎，咽喉炎，氣管炎，百日咳，腸炎，痢
疾，傳染性肝炎，野蕈、砒霜中毒。葉外用治跌打損
傷，癰癤腫毒。

8

-莖枝密佈白色氣孔

- 葉似梅花葉, 葉邊有疏齒

花白色，細小
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毛稔
學名 l Melastoma sanguineum Sims
別名 l /

客家叫法 l 豬古稔

生長形態 l 灌木

生長環境 l 灌木叢

香港原生 l 是

花期 l 8-10

果期 l 8-10

野牡丹科

用途介紹

稔常見於開揚的山坡，開花時甚為搶眼。果實成熟時
開裂露出橙色肉質胎座，因此亦被稱為笑口棗，雖不
多汁，也可食用。以前村民會採它的葉子，煮熟後拿
去餵豬。此外，它也可以用來醫膝蓋痛。

中藥用途

藥用部分：以根、葉或全株入藥。
中藥性味：苦、澀，涼。
中藥歸經：脾、胃、肺、肝經。
功能主治：葉解毒止痛，生肌止血。根消食止瀉，消
腫止血。可用於痧氣腹痛，痢疾，便血，月經過多，
跌打腫痛，外傷出血。根: 水泄，痢疾，風濕痹痛，
便血，崩漏，跌打腫痛，外傷出血。

9

毛稔是比較大的灌木，枝葉都被被平展的長粗毛。
葉對生；，卵狀披針形至披針形，有5條由葉基
長出的平行脈。花紫紅色， 大朵，有時幾朵長於
枝頂。果實杯狀球形。
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蜜茱萸
學名 l Melicope pteleifolia (Champ. 

ex Benth.) T. G. Hartley
別名 l 三椏苦

客家叫法 l 三椏苦

生長形態 l 小喬木

生長環境 l 灌木叢

香港原生 l 是

花期 l 4-5

果期 l 8-9

芸香科

用途介紹

蜜茱萸，多數客家人都用三椏苦這個名字，全株都帶
苦味。它同樣是涼茶的原料，例如廿四味。除了用新
鮮的葉子，客家人也會腌製葉片備用。他們會摘下葉
片剁碎後，搓洗乾净，加入鹽腌製，再放進樽内備用。
每當喉嚨痛的時候就可以裝一勺冲水喝，據說清熱的
功效一流。

中藥用途

藥用部分：以莖、葉或根入藥。
中藥性味：甘，寒。
中藥歸經：肺、胃、肝經。
功能主治：清熱解毒，祛風除濕。用於咽喉腫痛，瘧
疾，黃疸型肝炎，風濕骨痛，濕疹，皮炎，瘡瘍。可
煎湯內服或外用搗敷或煎水洗。

10

-掌狀三出複葉，小葉柄甚短。

-花細小，白色，多朵組成大
束生於葉腋。
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破布葉
學名 l Microcos nervosa (Lour.) S. Y. Hu
別名 l 布渣葉

客家叫法 l 蘋婆仔

生長形態 l 小喬木

生長環境 l 樹林邊

香港原生 l 是

花期 l 6-7

果期 l 7-12

椴樹科

用途介紹

破布葉的葉為紙質，多而明顯的細葉脈令葉子看上去
好像皺巴巴的破布一樣。破布葉的葉子是常用中藥，
涼茶廿四味也經常有它，涼葉「加多寶」也使用了布
渣葉呢！它的果實也同樣可以食用，味道酸酸的，果
肉不多。

中藥用途

藥用部分：以葉入藥。
中藥性味：酸、淡，平。
中藥歸經：肺、胃、肝經。
功能主治：清熱利濕，健胃消滯。用於感冒發熱，黄
疸，食慾不振，消化不良，脘腹脹痛，泄瀉，瘡瘍，
蜈蚣咬傷。可煎湯內服或外用搗敷或煎水洗。

11

-大塊，紙質、互生

-有 基出脈3條，另外網脈多
而明顯。
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火炭母
學名 l Persicaria chinensis (L.) H. Gross
別名 l /

客家叫法 l /

生長形態 l 多年生草本

生長環境 l 農地、村邊

香港原生 l 是

花期 l 7-9

果期 l 8-11

蓼科

用途介紹

火炭母喜愛潮濕半陰的環境，它匍匐而生，葉面上的
紫藍色人字形斑紋令人一看難忘。果實更是特別，外
層晶瑩半透明，內層青黑如炭，小小的果實清甜多汁，
是村童愛吃的零食。這種村邊常見的野草也成為村民
的涼茶，被稱為下火草。

中藥用途

藥用部分：以全草入藥。
中藥性味：辛、苦，涼。
中藥歸經：肺、胃、肝經。
功能主治：清熱利濕，涼血解毒。用於泄瀉，痢疾，
黃疸，風熱咽疼，虛弱頭昏，小兒疰夏，驚搐，婦女
白帶，癰腫濕瘡，跌打損傷。可煎湯內服或外用搗敷
或煎水洗。

12

-匍匐草本，莖紅色。

-葉片闊卵形，葉面常有
紫色人字形斑紋。

-花白色，果實黑色。
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葉下珠
學名 l Persicaria chinensis (L.) H. Gross
別名 l 珍珠草

客家叫法 l 葉底珠

生長形態 l 多年生草本

生長環境 l 農地、村邊

香港原生 l 是

花期 l 4-6

果期 l 7-11

大戟科

用途介紹

物如其名，葉下珠的蒴果，小如珠粒，著生於莖部，
懸掛在小葉的下方，所以稱為「葉下珠」。客家人也
會叫它為「葉底藏珠」。他們會採用整株植物，加糖
煲水做涼茶，說是可以養肝。

中藥用途

藥用部分：以全草入藥。
中藥性味：微苦，涼。
中藥歸經：肺、胃、肝經。
功能主治：清熱解毒，利水消腫，平肝明目，消疳積。
用於腸炎腹瀉，小兒疳積，腎炎水腫，目赤腫痛，夜
盲，口瘡，毒蛇咬傷，癰腫，黃疸。可煎湯內服或外
用搗敷或煎水洗。脾胃處寒者慎服。

13

-植株細小，葉子
細小，二列互生

-葉片及果實都近
無柄

4342



九節
學名 l Psychotria asiatica L.
別名 l 山大刀

客家叫法 l 山大銀

生長形態 l 灌木

生長環境 l 樹林底

香港原生 l 是

花期 l 3-9

果期 l 6-2

茜草科

用途介紹

九節是香港樹林底最常見的灌木，九節指的是其莖有
有脹起的位置，但不是只有九節，九只是代表多的意
思。九節在村中是一種止痛藥，牙痛時常用到它。村
民採葉煮水，放涼後，把水含在口中，可以消炎，止
住牙痛。

中藥用途

藥用部分：以嫩枝及葉入藥。
中藥性味：苦，涼。
中藥歸經：肺、膀胱經。
功能主治：清熱解毒，祛風去濕，活血止痛。用於感
冒發熱，咽喉腫痛，白喉，痢疾，腸傷寒，瘡瘍腫毒，
風濕痹痛，跌打損傷，毒蛇咬傷。可煎湯內服或外用
煎水熏洗。

14

-莖上有腫脹的節

-葉子軟薄而帶韌性，深綠光滑

-花白色，細小不起眼。果實由綠轉黃，
成熟時深紅色。
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野甘草
學名 l Scoparia dulcis L.
別名 l 冰糖草

客家叫法 l /

生長形態 l 多年生草本

生長環境 l 村邊、路邊、荒地

香港原生 l 否

花期 l 1-12

果期 l 1-12

玄參科

用途介紹

野甘草也叫冰糖草，兩個名字都說明了它的一個特徵，
就是它的葉子帶甜味。它的種子極小，可以隨風飄到
不同的地方，在巿區， 它是地磚綘的常客。在村中，
它也是涼茶的一種， 有些村民把它當成是另外一種涼
茶蛇舌草的替代品。

中藥用途

藥用部分：以全草入藥。
中藥性味：甘，涼。
中藥歸經：肺、膀胱經。
功能主治：疏風止咳，清熱利濕。用於感冒發熱，肺
熱咳嗽，咽喉腫痛，腸炎，小便不利，腳氣水腫，濕
疹，痱子。可煎湯內服或外用搗塗。

15

-直立草本，有時可長至比較
大棵，莖多分枝。

-葉近菱形，葉邊有時有鋸齒。

-花白色，細小。
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決明
學名 l Senna tora (L.) Roxb.
別名 l /

客家叫法 l 決明子

生長形態 l 一年生草本

生長環境 l 村邊、路邊、荒地

香港原生 l 否

花期 l 8-11

果期 l 8-11

蘇木科

用途介紹

決明是很多村邊荒地的常見植物。日落後或太陽暴曬
時，它會像含羞草一樣，把葉子合起來。不說還真不
知道它最有用的部分是種子。當莢果變黃褐色時，即
表示果實成熟，可以採收了，把全株割下曬乾，捶打
果實至開裂，露出種子，去淨雜質即可。最方便的是
把種子泡茶喝，可以清肝明目。

中藥用途

藥用部分：以成熟種子入藥。
中藥性味：甘，微溫。
中藥歸經：腎、肝和大腸經。
功能主治：清熱明目，潤腸通便。用於目赤腫痛，，
頭痛頭暈，視物昏暗，肝硬化腹水，小便不利，習慣
性便秘。外治腫毒，癬疾。可煎湯內服或泡茶飲或外
用研末調塗。脾胃虛寒及便溏者慎服。

16

-葉子是羽狀複葉，每塊有3 
塊小葉。

花黃色， 生於葉腋。果實是
豆莢，好像是迷你版的豆角。
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水茄
學名 l Solanum torvum Sw.
別名 l /

客家叫法 l 鈕仔樹

生長形態 l 灌木

生長環境 l 路邊、荒地

香港原生 l 否

花期 l 12-1

果期 l 12-1

茄科

用途介紹

水茄是大灌木，枝葉帶刺， 要小心。它結出的果實是
綠色的圓形小茄子，有小毒，本地人並不食用，在東
南亞一些地方，也有人食用。村民說它的根有用，可
以泡酒，作跌打藥用。

中藥用途

藥用部分：以根及老莖入藥。
中藥性味：辛，性平。有小毒。
中藥歸經：肝經
功能主治：活血消腫止痛。根用於跌打瘀痛，腰肌勞
損，胃痛，牙痛，閉經，久咳。鮮葉搗爛外敷，可治
無名腫毒。

17

-全株被啡色短柔毛。

-枝和葉柄散生短刺。

-葉片比手掌稍大，葉邊有淺裂。
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土人參
學名 l Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn.
別名 l /

客家叫法 l /

生長形態 l 多年生草本

生長環境 l 村邊

香港原生 l 否

花期 l 5-6

果期 l 9-11

馬齒莧科

用途介紹

土人參之名來自它的根，可想而知它的根是粗壯圓錐
形，外形如人參，其實它並没有人參味。村民說用它
的葉子來煲豬肉湯，味道清甜可口，而且葉子吃起來
滑滑的。以藥用來說，最有用的是根部，雖不如真人
參，也可補氣潤肺。

中藥用途

藥用部分：以根入藥。
中藥性味：甘，淡，平。
中藥歸經：肺，脾經
功能主治：補氣潤肺，止咳，調經。氣虛勞倦，食少，
泄瀉，肺癆咳血，眩暈，潮熱，盜汗，自汗，月經不
調，帶下，產婦乳汁不足。

18

-葉子稍肉質，無毛，近倒卵狀
長圓形。

-花序細長，花細小紫紅色。
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單葉蔓荊
學名 l Vitex rotundifolia L. f.
別名 l 白背蔓荊

客家叫法 l 白狗仔

生長形態 l 灌木

生長環境 l 海岸沙灘

香港原生 l 是

花期 l 7-9

果期 l 9-11

馬鞭草科

用途介紹

單葉蔓荊是常見於海邊沙灘的植物，有固沙的功用。
村民主要採摘它的葉子，剁碎後浸泡在酒中，製作成
跌打酒。真正傳統中藥用的蔓荊子並不是此種，而是
另外的變種Vitex trifolia var. simplicifolia或Vitex trifolia
原㮔。

中藥用途

藥用部分：以乾燥成熟果實入藥。
中藥性味：辛、苦，微寒。
中藥歸經：肝，膀胱經。
功能主治：疏散風熱，清利頭目。風熱感冒頭痛，齒
齦腫痛，目赤多淚，目暗不明，頭暈目眩。可煎湯內
服或浸酒。

19

-單葉對生，葉底面

-枝條平臥，節上生根
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兩面針
學名 l Zanthoxylum nitidum (Roxb.) DC.
別名 l /

客家叫法 l /

生長形態 l 木質藤本

生長環境 l 樹林邊

香港原生 l 是

花期 l 3-5

果期 l 9-11

芸香科

用途介紹

兩面針的上下葉片都有針從葉脈中長出，是明顯的辨
認特徵。根部及莖皮均可入藥，客家人會用根部浸酒，
用於鐵打，活血化瘀。

中藥用途

藥用部分：乾燥根。
中藥性味：苦、辛，平，有小毒。
中藥歸經：歸肝、胃經。
功能主治：行氣止痛，祛風化濕，活血化瘀。用於外
感風熱吐瀉、風濕骨痛、食積腹痛、牙痛、跌打腫痛、
陳舊性跌打腫痛、毒蛇咬傷、外治足底砧傷等。煎湯
內服或浸酒。

20

-莖葉都帶刺，而且葉面和葉底均有刺，但有時候
只有一面有刺，或偶爾葉子上没有刺。

-全株柑橘味。果實是小圓珠，看上去像花椒。
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荔枝窩常見植物

5958



荔枝窩常見植物
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